
 

ПЛАН 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПОДГОТОВКЕ И ПРОВЕДЕНИЮ  

ВСЕМИРНОГО ДНЯ БЕЗ ТАБАКА 31 МАЯ 2019 ГОДА  

ТЕМА «ТАБАК И БОЛЕЗНИ  ЛЁГКИХ»   

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

1 Подготовка и размещение на официальном сайте ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Курской области» тематических материалов: 

пресс-релиза на тему: «Всемирный день без табака - 31 мая 2019г пройдет под 

лозунгом  «Табак и болезни лёгких» 

 

30 мая 

Заведующая отделом 

гигиенического 

образования и обучения 

О.В. Лукашова 

2 Размещение на web-сайте ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Курской области» 

тематических материалов: 

«31мая 2019 -Всемирный день без табака» 

«Брось сигарету-задумайся о будущем» 

 

 

29 мая 

7 июня 

  

 

 

Л.И. Брыкова  

 Л.А. Морева 

3 Размещение в средствах массовой информации, в том числе и в интернет-версиях 

(«Курская правда», «Друг для друга», районные газетные издания) тематические 

статьи по негативному влиянию табака на здоровье  

 

май,июнь 

 

О.В. Лукашова 

Л.И. Брыкова 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

4 Подготовить средства наглядной агитации: 

1. листовка «Всемирный день без табака 2019 г.», 

2. памятка «Не   курите рядом с нами»,  

 

- Организовать деятельность по тиражированию и распространению тематических 

средств наглядной агитации среди декретированных групп населения, 

образовательных и детских оздоровительных организаций 

 

31 мая 

 

 

 

Брыкова Л.И. 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

5 Оформить стенды ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Курской области» 

тематическими материалами 

 

май, июнь Л.И. Брыкова 



6 Разработка информационных лекций с презентацией для освещения на семинарах и 

лекциях в рамках Всемирного дня без табака 

 

 

 май, июнь  Л.А. Морева 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян  

7 Включить в программное обучение декретированных групп населения тематику о 

негативном влиянии табака на здоровье людей в рамках проведения Всемирного дня 

без табака 31 мая 2019г 

 май, июнь Специалисты отдела 

гигиенического 

образования и обучения 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

8 Принять совместное участие с городской центральной библиотеке им. Ф.А. Семенова 

участие в организации тематического мероприятия в «Летнем парке чтения» с 

жителями города под лозунгом «Жизнь без сигарет»; 

- Организовать выставку тематической литературы 

май, июнь О.В. Лукашова  

Н.С. Чиликина 

М.Д. Гонных 

 

 

9 - На базе межпоселковых районных библиотек в Щигровском, Льговском, 

Суджанском, Железногорском районах организовать проведение информационных 

дней (круглых столов) с учащимися  средних профессиональных учреждений под 

лозунгом «Жизнь без сигарет»; 

- Организовать выставку тематической литературы 

май, июнь Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

10 Организовать проведение «Горячей линии» по темам «31 мая — Всемирный день без 

табака», «Табак и болезни лёгких», «Как уберечь ребенка от табакокурения»,  «Советы 

и мотивации для желающих бросить курить» телефону 70-14-36 

29, 30, 31 мая О.В. Лукашова 

Н.С. Чиликина 

Л.А. Морева 

Л.И. Брыкова  

11 В период подготовки к оздоровительной кампаниии на семинарах в Центральном, 

Сеймском, Железнодорожном округах г. Курска и Курском, Октябрьском, Поныров-

ском, Золотухинском, Солнцевском районах с должностными  лицами и работниками, 

обслуживающими оздоровительные учреждения с дневным пребыванием детей в пе-

риод школьных каникул, осветить материалы о негативном влиянии курения на орга-

низм подростка и организации тематической санитарно-просветительной работы с 

школьниками  

 

 май, июнь  О.В. Лукашова 

Н.С. Чиликина 

Л.А. Морева 

 

 



12 Совместно с педагогическим, медицинским персоналом стационарных организациях 

отдыха и оздоровления детей организовать и провести тематические мероприятия (бе-

седы, акция «Письмо курильщику», театрализованное представление «Обвиняется си-

гарета», конкурс творческих работ «Мир без табака», игры «Курить или жить», тема-

тические линейки, эстафеты «Здоровья» и другие) с подростками 

 май, июнь Специалисты отдела 

гигиенического 

образования и обучения 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

13 На базе лечебно-профилактических учреждений (ОБУЗ «Обласной перинатальный 

центр, женская Консультация ОБУЗ «КГКБ №3», ОБУЗ «КГБ №6», ОБУЗ «КГБ №1 

им. Н.С. Короткова», Центральные районные больницы Суджанского, 

Железногорского, Щигровского, Льговского районов) провести беседы с пациентами 

по теме «Табак и болезни  лёгких», «Рекомендации по отказу от курения» 

 май, июнь Специалисты отдела 

гигиенического 

образования и обучения 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

14 В молодежных коллективах совместно с отделами по делам молодежи, 

общественными организациями на базах средних специальных учебных организациях 

(ФГОУСПО «Курский государственный политехнический колледж», ОБПОУ 

«Курский политехнический колледж», ОБПОУ «КАТК «Курский автотехнический 

колледж», ОБПОУ «Курский базовый медицинский колледж» и других) организовать:  

- проведение консультативного референдума «Я выбираю здоровый образ жизни», 

- проведение акции «Обещание своему здоровью». 

 май, июнь   О.В. Лукашова 

Н.С. Лунева 

Л.И. Брыкова 

М.Д. Гонных  

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

15 Информировать население о вредном влиянии табака на здоровье и мотивации к 

отказу от курения путем трансляции социальных роликов, бегущей строки на 

светодиодных экранах, плазменных панелях в крупных торговых центрах г. Курска. 

 май, июнь Брыкова Л.И. 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

16 Организовать анкетирование декретированных групп населения по тематике 

Всемирного Дня без табака 2019 г.: 

- разработка анкет с актуальными вопросами; 

- опрос респондентов (не менее 100 человек); 

- анализ  опросных листов с подведением результатов анкетирования 

май, июнь  Л.И. Брыкова 

Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 



С.В. Акопян 

17 Представить отчеты о проведении мероприятий к Всемирному дню без табака 19 июня Главные врачи филиалов: 

С.Н. Половинко 

С.В. Антонова 

И.С. Митракова 

С.В. Акопян 

18 Подготовить итоговую информацию в Управление Роспотребнадзора о проведенных 

мероприятиях к Всемирному дню здоровья 

 

 

  

В 

соответствии 

с запросом 

Заведующая отделом 

гигиенического 

образования и обучения 

О.В. Лукашова 

 

 

 


