
Профилактика ВИЧ-инфекции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВИЧ-инфекция - инфекционное заболевание, вызванное вирусом 

иммунодефицита человека; ВИЧ – поражает   иммунную систему человека, на фоне 

чего развиваются различные болезни. 

        СПИД- синдром приобретенного иммунодефицита – последняя стадия ВИЧ. 

 

ВИЧ передается 

- при половом контакте с 

инфицированным партнером; 

- от ВИЧ-инфицированной матери: во 

время беременности, в родах и при 

грудном вскармливании; 

- через кровь при инъекциях 

инфицированными иглами чаще всего 

при употреблении наркотиков, при 

нанесении татуировок, пирсинге 

зараженным инструментом; 

- при внутривенном введении 

наркотиков нестерильным шприцом 

 

Как предотвратить заражение 

ВИЧ-инфекцией ? 

- избегать случайных половых 

связей, сохранять верность 

партнеру; 

- предохраняться при случайных 

половых связях; 

- отказаться от употребления 

наркотических веществ; 

- проводить все инвазивные  

манипуляции (прокалывать уши, 

пирсинг)  только в 

специализированных 

организациях. 

 


