
 

    

 

«Важность раннего выявления туберкулеза у взрослых». 

 

 

Выявление больных - составная часть борьбы с туберкулезом, 

направленная на идентификацию случаев этой болезни в 

обществе. Выявление больных туберкулезом осуществляется 

медицинским персоналом лечебных учреждений медицинской 

сети при обследовании пациентов, обратившихся за 

медицинской помощью, а также при плановых 

профилактических обследованиях определенных групп 

населения. 

Основными методами раннего выявления туберкулеза    

 у  взрослого населения являются рентгенологические методы. Они позволят быстро и наглядно 

распознать начальные патологические изменения, обусловленные развитием туберкулезного 

процесса. При рентгенологических исследованиях можно обнаружить самые начальные формы 

туберкулезного поражения легких. Наиболее полную информацию можно получить  при  проведении 

компьютерной томографии, она позволяет с высокой точностью определить топографию, структуру 

и другие особенности патологических изменений в легких. 

      Профилактические  медицинские осмотры проводят в массовом, групповом (по 

эпидемиологическим показаниям) и индивидуальном порядке в поликлиниках по месту жительства, 

работы, службы, учебы.  

           Кратность флюорографического обследования для различных групп населения закреплена 

требованиями санитарного законодательства  и  определяется вероятностью  инфицирования 

человека в производственных и бытовых условиях,  состоянием здоровья человека и  его социальным 

статусом. 

      Здоровые граждане, не относящиеся к группам риска по социальным и эпидемиологическим 

факторам, проходят профилактические  медицинские осмотры не реже 1 раза в 2 года. 

      Работники декретированных профессий, имеющие профессиональные вредности, иностранные 

граждане и лица без гражданства, больные хроническими неспецифическими заболеваниями органов 

дыхания, желудочно-кишечного тракта, мочеполовой системы, онкогематологическими 

заболеваниями, сахарным диабетом обследуются на туберкулез ежегодно. 

  Лица, находящиеся в контакте с источниками туберкулезной инфекции; военнослужащие, 

переболевшие туберкулезом, пациенты, состоящие на диспансерном учете в наркологических и 

психиатрических учреждениях; ВИЧ-инфицированные профилактические медицинские осмотры 

проходят 2 раза в год. 

      Не уклоняйтесь от обследования! Помните, что туберкулез легче предупредить, чем лечить! 

Чем позднее выявлен туберкулез, тем сложнее его лечить!  


